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KODEKS PONASANIJA

SKOLE NOGOMETA HNK ORIJENT

Klub je dana 01.07.2026. godine donio prosireni tekst Kodeksa ponasanja Skole
nogometa HNK ORIJENT (u daljnjem tekstu: Kodeks).

ProsSireni tekst predloZio je voditelj §kole nogometa Dalibor ViSkovié a isti u ime kluba
potvrdio predsjednik Saga Matijas.

Kodeks se primjenjuje na sve trenere, sportske djelatnike, sportase - polaznike Skole
nogometa, roditelje odnosno skrbnike te druge osobe koje sudjeluju u radu i
aktivnostima Skole nogometa.

1. OPCE ODREDBE

Skola nogometa HNK ORIJENT mjesto je sportskog razvoja, kvalitetnog rada, druzenja,
medusobnog postovanja, tolerancije i stvaranja pozitivnog sports kog okruzenja.

Skolu nogometa Pohadaju djeca koja ve¢ od najranije dobi pokazuju interes za sport,
Zelju za ucenjem, druZenjem i timskim radom. Upravo zbog toga medusobno postovanje
i kvalitetna komunikacija izmedu trenera, sporta$a i roditelja predstavijaju temelj
uspjednog rada Skole nogometa.

Cilj ovog Kodeksa je jasno definirati pravila ponasanja, medusobne odnose i
odgovornosti svih sudionika, kako bi se osigurali kvalitetni uvjeti za sportski, osobni i
odgojni razvoj svakog djeteta.

Svi sudionici rada Skole nogometa duzni su svojim pona$anjem Guvati ugled HNK
ORUENT te doprinositi stvaranju sigurnog, poticajnog i sportskog okruzenja.

Voditelj Skole nogometa odgovoran je za provedbu ovog Kodeksa te je ovladten poduzeti
odgovarajuce mjere i donijeti odluke u slucaju njegovog nepostivanja, u skladu s

pravilima Kluba i vaze¢im propisima.
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2. KODEKS TRENERA

2.1. Na treningu

Trener je nositelj kvalitete rada i odgovoran je za kvalitetno provodenje trenaznog
procesa.

Trener je duZan:

na trening dolaziti najmanje 20 minuta prije poéetka aktivnosti, a nakon
zavrSetka treninga napustiti prostor posljednji, kada to okolnosti zahtijevaju;
trening provoditi u sluzbenoj klupskoj opremi:

preuzimati, pravilno koristiti i nakon treninga vratiti svu klupsku opremu i
rekvizite;

aktivno sudjelovati u radu treninga, ukljuCujuci demonstraciju tehnickih i
taktiCkih elemenata;

davati djeci jasne, razumljive i dobno primjerene upute;

tijekom cijelog treninga provoditi aktivan nadzor nad djecom;

tijekom treninga biti u potpunosti posveéen djeci te ne koristiti mobitel u privatne
svrhe niti voditi privatne razgovore s roditeljima;

prema djeci, roditeljima, trenerima i svim drugim élanovima Kluba odnositi se s
postovanjem, strpljienjem i profesionalnoéu:

postovati odluke Skole nogometa vezane uz raspored, mjesto odrzavanja
treninga, utakmica i drugih aktivnosti;

aktivno sudjelovati u svim oblicima rada i aktivnostima Skole nogometa;
najmanje jednom mjesecno u dogovoru sa voditeljem Skole nogometa, biti
dostupan roditeljima za razgovor o razvoju i napretku djece;

brinuti o sigurnosti djece i odmah reagirati u slucaju opasnosti, ozljede ili
neprihvatljivog ponasanja;

Cuvati ugled Kluba i svojim pona$anjem predstavljati primjer djeci.

Pusenje je zabranjeno tijekom treninga, kao i u prostorijama Kluba te na prostorima
neposredno uz sportske objekte Kluba.

2.2. Na natjecanjima

Trener je svojim ponasanjem i nadinom vodenja duZan biti primjer djeci, protivnickim
momcadima, sucima, delegatima i svim drugim sudionicima natjecanja.

Trener je duZan:

ponasati se sportski, dostojanstveno i profesionalno;

koristiti primjeren, pedago$ki i sportski riecnik u komunikaciji sa svim
sudionicima;

nastupati u sluzbenoj klupskoj opremi;

pravodobno osigurati svu potrebnu sportsku opremu;

poStovati suce, delegate i druge sluzbene osobe;

ne vrijedati, ponizavati, omalovaZzavati ili na bilo koji drugi nacin neprimjereno
postupati prema djeci ili drugim sudionicima natjecanja;

svaku nesportsku ili konfliktnu situaciju rjeSavati smireno i bez nasilja.




Strogo je zabranjeno svako fiziéko obracunavanje, prijetnje, vrijedanje i drugi oblici
nasilnog ponasanja.

Tijekom natjecanja i sluZbenih aktivnosti Skole nogometa zabranjeno je konzumiranje
alkohola, opojnih droga i drugih nedopustenih sredstava.

2.3. Na putovanjima
Trener je odgovoran za organizaciju, disciplinu i sigurnost djece tijekom putovanja.
DuZan je:

e namjesto okupljanja doéi najmanje 20 minuta prije dogovorenog vremena;

e posljednji napustiti mjesto okupljanja kada to okolnosti zahtijevaju;

* voditi brigu o sigurnosti svakog djeteta;

e odrzavati potrebnu razinu reda i discipline;

e kontrolirati urednost autobusa, hotelskih soba, svlacionica i drugih prostorija
koje djeca koriste;

* odmah reagirati na svako ponasanje koje moze ugroziti sigurnost djece ili ugled
Kluba.

2.4. Na turnirima

Trener je odgovoran za organizaciju, disciplinu i sigurnost djece tijekom putovanja na
turnire.

Duzan je:

» odrediti tocan broj djece

e odrediti dovoljan broj roditelja (2-3) koja obavezno moraju biti prisutna na turniru

e odrediti obaveznog pomocnog trenera za turnir (obevezna dva trenera po ekipi)

» odrediti najodgovorniju djecu (mogu biti kapetan i dokapetan) koji ¢e uz trenere
imati obavezu brinuti o ponasanju ostalih igrada

e trenerje obavezan odrZavati discipline cijele mom&adi tokom turnira

* trener je obavezan provjeriti sve sobe kada djeca moraju u njima boraviti bilo da
se radi o dnevnom ili noénom odmoru

2.5. Na javnim mjestima

Trener je predstavnik Kluba i Svojim ponasanjem mora $tititi osobni ugled, kao i ugled
HNK ORIJENT.

DuZan je:

* sVOjim ponasanjem i komunikacijom predstavljati Klub na dostojanstven nadin;

e voditiratuna o osobnom izgledu, odijevanju i higijeni;

 iskazivatilojalnost i pripadnost Klubu u kontaktima s pojedincima i institucijama;

» izbjegavati kontakte i suradnju s osobamai ili institucijama Cije bi djelovanje
moglo Stetiti ugledu ili interesima Kluba;

* svojim ponaSanjem biti primjer djeciidrugim ¢lanovima Kluba.




HNK ORUENT vrijednuje nultu stopu tolerancija na bilo koji oblik rasne, nacionalne,
vjerske, spolne ili druge diskriminacije, vrijedanja i omalovaZavanja.

Strogo je zabranjeno bilo kakvo kladenje povezano sa sportskim hatjecanjima u
kojima sudjeluju élanovi Skole nogometa.

3. KODEKS SPORTASA - POLAZNIKA SKOLE NOGOMETA

3.1. Na treningu

Polaznik Skole nogometa duzan je:

pristojno pozdraviti trenere, zaposlenike Kluba, roditelje i druge odrasle osobe
koje susrece na sportskom objektu;

odnositi se s postovanjem prema trenerima, suigra¢ima, zaposlenicima, upravi
Kluba i svim drugim Elanovima Skole nogometa:

redovito dolaziti na treninge prema programu Skole nogometa;

na trening dolaziti najmanje 15 minuta prije pocetka;

biti spreman za trening u sluZbenoj klupskoj opremiizapoceti trening tocnou
zakazano vrijeme;

tijekom treninga biti aktivan, koncentriran i motiviran;

slusati upute trenera i pridrzavati ih se:

pravodobno razgovarati s trenerom o svim pitanjima i problemima vezanim uz
trening;

trening shvacati kao obvezu jer je redovitost preduvjet kvalitetnog razvoja
sportasa;

pravodobno obavijestiti trenera ako nije u mogucénosti doé¢i na trening;

svaki izostanak opravdati roditelj odnosno skrbnik, a u sluc¢aju bolesti ili ozljede,
prema potrebi, odgovarajuéom lije&nié¢kom dokumentacijom;

odrzZavati sportsku opremuiobudu gistima i urednima;

0sobno brinuti o svojim stvarima;

tijekom treninga i utakmice ne ometati rad komunikacijom s roditeljima;

Cuvati sluzbenu klupsku opremu i koristiti je odgovorno;

obavijestiti trenera o svim dodatnim sportskim aktivnostima izvan Skole
nogometa, ukljucujuci kolska natjecanja, turnire, kampove i druge aktivnosti,
kako bi trener mogao prilagoditi trenazno opterecenje i smanijiti rizik od ozljeda;
pravodobno obavijestiti Klub o promjeni adrese, telefonskog broja ili duljem
izostanlku;

Cuvati klupske prostorije, opremu i imovinu te ih ostaviti u stanju u kojem ih je
Zatekao.

3.2. Na natjecanjima i turnirima

Sportas je duZan:

dolaziti na svako natjecanje to&no i na vrijeme;
pravodobno obavijestiti trenera ako nije u mogucénosti sudjelovati;
svakiizostanak imati opravdan razlog;




pazljivo sludati upute trenera;

postovati nacela fair playa;

postovati protivnike, suigrade, suce, delegate, sluzbene osobe i gledatelje;
prihvatiti pobjedu bez omalovazavanja protivnika;

prihvatiti poraz sportski, dostojanstveno i bez traZenja krivca;

ponasati se primjereno u sviagionici, hotelu, autobusu i svim drugim prostorima
tijekom putovanija;

prijaviti bilo kakvu vrstu nesportskog ili nekorektnog ponasanja pogotovo ono
koje u nekom trenutku nije u vidokrugu trenera

svlaCionicu nakon koristenja ostaviti urednom i ¢istom;

hotelsku sobu ostaviti u stanju u kojem ju je zatekao:

¢uvati autobus i svu drugu imovinu Kluba i organizatora putovanja;

nakon svakog putovanja prostor koji je koristio ostaviti Gistim i urednim.

Bez obzira na rezultat utakmice, svaki sportas iz Kluba treba se kuéi vratiti s
osmijehom, ponosan §to je predstavijao HNK ORIJENT.

4. KODEKS RODITELJA | SKRBNIKA

Roditelji i skrbnici imaju vaZznu ulogu u razvoju mladog sportada te svojim ponasanjem
moraju biti primjer viastitom djetetu.

4.1. Na treningu i natjecanju

Roditelji i skrbnici duzni su:

posStovati prostor i pravila Skole nogometa;

ne ulaziti na sportske terene, u svlacionice i druge sluzbene prostorije Kluba
tijekom treninga i natjecanja, osim uz dopustenje ovlastenih osoba;

prije, tijekom i nakon treninga ili natjecanja ne davati treneru upute niti ga
savjetovati o nacinu rada;

ne dobacivati neprimjerene komentare djeci, trenerima, sucima, delegatima,
drugim sluZzbenim osobama ili roditeljima;

ne pokusavati preuzeti ulogu trenera vlastitom djetetu tijekom treninga ili
natjecanja;

poStovati odluke trenera i strucnog stozera tijekom sportskih aktivnosti;
eventualno neslaganje ili problem rje$avati razgovorom s trenerom, voditeljem
Skole nogometa ili direktorom Kluba:

probleme rjeSavati mirno, argumentirano i bez prisutnosti djece kada god je to
moguce;

postovati druge roditelje, djecu, protivnike i sluzbene osobe;

svojim ponasanjem promicati vrijednosti sporta, fair playa i medusobnog
po&tovanja.

U slucaju neslaganja s odlukom trenera ilj Skole nogometa, roditelj ne smije ulaziti u
konflikt tijekom treninga ili natjecanja, ve¢ ¢e se razgovor organizirati u primjerenom
terminu s odgovornom osobom Kluba. U sportskom objektu i njegovoj neposrednoj
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blizini zabranjeno je konzumiranje alkohola i pusenje, osim na za to posebno
predvidenim i oznadenim mjestima.

Roditelj mora biti uzor svom djetetu.

5. TEMELJNA NACELA SKOLE NOGOMETA

HNK ORIJENT Skolu nogometa ne smatra samo mjestom sportskog treninga, ved vaznim
dijelom odgoja i razvoja mladog covjeka.

Nas cilj je pomoéi svakom djetetu da kroz sport razvija:

* odgovornost;

¢ disciplinu;

e poStovanje;

» toleranciju;

e timskiduh;

e radne navike;

* samopouzdanje;

* O0sjecaj pripadnosti;

* Sposobnost prihvaéanja pobjede i poraza;

* postovanje prema protivniku i sportskim pravilima.

Zelimo da svako dijete svakodnevno ugi pomicati vlastite granice, razvijati svoje
Sposobnosti i postajati bolji sportas, ali prije svega bolja osoba.

Navike i vrijednosti koje dijete usvaiji kroz sportiKlub trebaju mu koristiti tijekom cijelog
Zivota, bez obzira na to hode li se u buduénosti profesionalno baviti sportom.

6. ZAKLIUGAK

U Skoli nogometa HNK ORIJENT rezultat nije primarni cilj u fazi razvoja i odgoja
mladog sportasa.

Rezultat treba bitj posljedica kvalitetnog rada, truda, discipline, odgovornosti,
medusobnog poStovanja i pravilnog sportskog odgoja.

Pobjeda je vazna, ali nacin na koji do nje dolazimo jos je vazniji.

Zelimo stvaratj sportase koji ée znati pobjedivati s postovanjem, gubiti dostojanstveno,
raditi u korist moméadi i nikada ne odustajati od sebe Svojih suigraca.

Ako budemo postovali ovaj Kodeks, njegovali medusobno povjerenje i zajedno
radili na razvoju djece, vierujemo da dobri rezultati neée izostati.

Jer nas konagéni cil] nije samo stvaranje vrhunskih nogometasa.

Nas cilj je stvaranje vrhunskih Ljudi.




